
 مجتمع پتروشیمی گچساران 

 :های منتقله توسط پشه آئدسبیماری

 تب دانگ •

 تب زرد •

 تب زیکا •

دانگی یا تب  ترین بیماری منتقله توسط پشه آئدس مربوط به تبیعاش

 باشد.استخوان شکن می

  تب دانگ چیست؟

نا  دانگ،  یکتب  تبمبی  م  استرویدار  اری  به  وسی  معمولی   که  شکل  دو 

می بروز  شدید(  )دنگی  دهنده  خونریزی  و  تب)خفیف(  آن  به  که   کند 

تی پاج  سآئد  مای به نا هش پ    اری توسطمبی  ن ایگویند.  استخوان شکن هم می

ای  راگ  شود. می   له انسان منتقب ق  راستوائی جنوب ش  طقه در منا ش پ  نچه 

  یا   رین تواند توسط مسافی می ولشود  یقا دیده میر آف  و   جنوبی  ریکای آسیا،آم

و یابد.    حمل  گسترش  کشورها  سایر  به  کالا  به نقل  از    80  نزدیک  درصد 

های  ای نداشته یا نشانهبیماران مبتلا به ویروس تب دانگی هیچگونه نشانه

-ز میوخیم بروبصورت    ، علائماران مبیدرصد    5  فقط در  بسیار خفیفی دارند 

حالی عمومی و  ها( بی)معمولا از بینی و لثهیزی رچون خون هم  می ئلاع و    ندک

 .شودکت خون ایجاد میشدید پلا  کاهش

 گچساران مجتمع پتروشیمی 
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های پیشگیری از بیماری

 پشه آئدس ازمنتقله 

 

 (HSE) محیط زیست و   ایمنی ،بهداشت  واحد 

  1403/ 18/04تاریخ تهیه:  



 با تشکر از توجه شما 

 HSEد بهداشت امور واح

 

 گچساران مجتمع پتروشیمی 

 :درمان 

 استراحت کافی ✓

 مصرف مایعات فراوان ✓

 استفاده از داروهای مسکن مانند استامینوفن ✓

برای تسکین درد از مصرف داروهایی مانند ایبوبروفن، آسپرین، ژلوفن،   ✓

نوافن، دیکلوفناک، ناپروکسنن، مفنامیک اسنید خودداری شنود چون 

 شود. این بیماری باعث خونریزی می

ها برای پیشننگیری از انتقا  جلوگیری از گزش بیماران توسننط پشننه ✓

 سپس به دیگرانبیماری به پشه و 

 :دقت کنیم که

تنهنا راه مورر مبنارزه بنا این بیمناری مقنابلنه بنا پشننه ننا نل آن اسننت. لن ا  ✓

هنایی کنه هنا و مکنانآوری زبنالنهزیسننت از طریق جمعبهسننازی مطیط

هنا خخیره شننونند از سننیطی در آنهنای  ممکن اسننت آب بناران و آب 

 ا دامات ضروری است. 

گزد بویژه پس از طو  و پشنه آئدس بیشنتر در طو  روز انسنان را می ✓

 غروب آفتاب 

 

 

                                                                                                                                                                                    

 گچساران مجتمع پتروشیمی 

:مراقبتیاقدامات خود   

 داشته شودرگلدان ب   رف زیوظر ✓

 های زیر کولر بصورت روزانه و مرتب خالی شوند. آب  ✓

 درب مخازن خخیره آب شرب همیشه بسته باشد.  ✓

آوری  های فرسوده و مستعمل در مطیط کاری جمعلاستیک ✓

 گردند. 

شود لباس علا ه دارد، توصیه می   سیاهپشه آئدس به رنگ   ✓

 رنگ روشن استفاده شود. 

 ردند. گ آوری و معدوم های کنسرو جمع  وطی ✓

 ها و هواکش  و پنجره  نصب توری بر روی درب  ✓

 ها و مطیط کاری نظافت و پاکیزه نگهداشتن کمپ ✓

 های راکد خشک کردن سیوح مرطوب و آب  ✓

استفاده از اسپری و مواد دافع حشرات مانند پماد و کرم در   ✓

 مناطقی که پشه وجود دارد. 

   بندوسائل حفاظت فردی مانند خوابیدن زیر پشهاستفاده از  ✓
 

 گچساران مجتمع پتروشیمی 

 :دوره کمون 

روز بعد از ورود ویروس به بدن فرد ظاهر    14تا   3ها  نشانه

روز بعد از   7تا   4ها بین  شننود. بیشننتر موا ع نشننانهمی

 گردد. گزش آشکار می

مشنابه  ها در کودکان مبتلا به ویروس دانگی معمولا نشنانه

 باشد. سرماخوردگی معمولی یا اسها  و استفراغ می

 :علائم بیماری

اینعنلا دردهنای رسننن  لشنننامن  مناریبنین  نئنم  درد، 

،  تب معمولا شندید حالی غیرطبیعی،  لت، بی،کسنالانیعضن

التهاب حلق، اسنها  و اسنتفراغ، در برخی موارد خارش و 

های مختلف بدن و در صننورت شنندید جوش در  سننمت

  خونریزی است. بیماری گاهی 
  

 
 
 
 
 

 

 

 

 :گذاری پشه آئدسمکان های مناسب رشد و تخم

شنود شنامل: ظنروف ها جمع منیظروفی که آب در آن

هننا، ولر، بشننکهکنسننینی ینا سننیل زیننر زیرگلندانی، 

هننای بلااسننتفاده، ظننروف آب پرننندگان، لاسننتیک

 و...  های مستعمل ایق
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